SPORTCENTER BORNHEIM SQE
Step Aerobic

Ein Ausdauertraining fiir alle Aerobic- Fans. Neben einfachen Schritten werden in SPORTSTATTEN:

jeder Stunde Choreographien erarbeitet und zu motivierender Musik ausgefiihrt.
Street Style Gym|[Street]

Inheidener Str. 64

Fitness Gym[Fit Gym]

Inheidener Str. 64

I EBI!I"!EI Forest Gym[Forest]

Donnerstag 17:00 - 18:00 Street
Freitag 18:00 - 19:00 Fit Gym
Sonntag 14:30 - 15:30 Forest

Inheidener Str. 64

WEITERE INFOS:

Sportcenter Bornheim
Inheidener Str. 64, 60385 Frankfurt
Tel. 069 9450720
Email: info@tgbornheim.de
www.tgbornheim.de



