
Line Dance Fortgeschrittene
 Die Tänzerinnen und Tänzer stehen in Reihen nebeneinander und bewegen sich
synchron ohne feste Partnerin oder Partner zu Tänzen aus den Bereichen des
Latin Dance, des Country sowie der internationalen Folklore. Line-Dance ist ein
gutes Körpertraining, das Beweglichkeit, Kondition und Koordination fördert, wobei
der Spaß am Tanzen in der Gruppe nicht zu kurz kommt. Dieser Kurs ist speziell
für Fortgeschrittene. 

TERMINE:

Mittwoch 12:30 - 13:30 GYM 3
Donnerstag 17:30 - 18:30 WGym

SPORTSTÄTTEN:

GYM 3

Berger Str. 294

Wellness Gym[WGym]

Inheidener Str. 64

WEITERE INFOS:
 Turngemeinde Bornheim 1860 e.V.
 Berger Straße 294, 60385 Frankfurt

 Telefon 069 / 4600040
 Email: info@tgbornheim.de

 www.tgbornheim.de
 
 Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:

 Montag - Freitag
 8.00 bis 12.00 Uhr
 15.00 bis 20.00 Uhr 


