
Gesundheitssport
Aqua Orthopädie (Rehasport)
Dienstag 08:00 - 09:00 P
Mittwoch 12:30 - 13:30 HUF

13:30 - 14:30 HUF
Freitag 09:00 - 10:00 F

10:00 - 11:00 F
Faszienyoga
Montag 19:00 - 20:00 GYM F

Faszilates
Montag 10:00 - 11:00 GYM F

Rückenfit
Montag 17:00 - 18:00 GYM F

Wirbelsäulengymnastik
Samstag 10:00 - 11:00 GYM F

Yoga Flow
Montag 20:00 - 21:00 GYM F

SPORTSTÄTTEN:
Panoramabad Bornheim (Lehrbecken 2)[P]

Inheidener Straße 60

Hufelandhaus[HUF]

Wilhelmshöher Str.34

Gartenbad Fechenheim (Bahn 3 & 4)[F]

Konstanzer Str. 16

Gartenbad Fechenheim (Bahn 1 & 2)[F]

Konstanzer Str. 16

Gym F[GYM F]

Konstanzer Str. 16

WEITERE INFOS:
Gartenbad Fechenheim 

 
 Konstanzer Str. 16

 60386 Frankfurt Main
 Tel. 069 42693592
 Fax 069 42693594

 
 Email: info@tgbornheim.de

 www.tgbornheim.de


