
Kampfsport
Arnis Fortgeschrittene
Dienstag 20:00 - 23:00 D

Capoeira
Montag 20:00 - 22:00 Stone
Mittwoch 20:00 - 22:00 Yoga
Donnerstag 20:00 - 22:00 Stone

Karate Kids ab 7 Jahren
Montag 17:00 - 18:00 FGym
Donnerstag 17:00 - 18:00 FGym

Kickboxen Anfänger (Box Training)
Dienstag 17:00 - 18:00 FGym

Kung Fu 
Samstag 15:00 - 17:00 FGym

Modern Arnis
Montag 21:00 - 23:00 FGym
Dienstag 18:30 - 20:00 D
Mittwoch 20:30 - 22:00 D
Donnerstag 20:00 - 22:00 FGym

SPORTSTÄTTEN:
Dojo[D]

Inheidener Str. 64

Stone Gym[Stone]

Inheidener Str. 64

Yoga Gym[Yoga]

Inheidener Str. 64

Fight Gym[FGym]

Inheidener Str. 64

WEITERE INFOS:
 Sportcenter Bornheim

 Inheidener Str. 64, 60385 Frankfurt
 Tel. 069 9450720

 Email: info@tgbornheim.de
 www.tgbornheim.de 


