Aqua Sports Fun (ASF)

Aqua Brasil

Dienstag 17:15 - 18:00 F
Aqua Kondition
Dienstag 18:45 - 19:30 F
Aqua Power-Jogging
Samstag 14:00 - 14:45 F .
Aqua Workout SPORTSTATTEN:
Donnerstag 17:00 - 18:00 F
Aqua- Fitness Gartenbad Fechenheim (Bahn 1 & 2)[F]
Freitag 18:15 - 19:00 F ¥
Aqua- Fitness fiir Schwangere
Freitag 12:00 - 12:45 F
Aqua- Fitness mit Tools
Dienstag 9:30 - 20:00 P ' =
Aqua' Jogging Konstanzer Str. 16
Montag 18:15 - 19:00 F Panoramabad Bornheim (Schwimmkursbahn 2)[I
Dienstag 17:00 - 17:45 P
%ggg - %g%g FP’ Inheidener StraBe 60
Mittwoch 17:00 - 17:45 F
Donnerstag 16:00 - 16:45 F
Freitag 08:00 - 08:45 E
19:00 - 19:45 E
Aquafitness Riickbildung & Beckenbodenfitness .
Freitag 11:00 - 11:45 F Panoramabainornhelm (Lehrbecken 1)[P]
Aqllil/lambic 19:00 19:45 F s
onta : - :
Samstagg 13:15 - 14:00 F
Babyschwimmen 12-18 Monate
Dienstag 10:30 - 11:00 P
%398 = %é%g E Inheidener StraRe 60
%988 : %;98 HHE Panoramabad Bornheim (Lehrbecken 2)[P]
Donnerstag %988 : %;(3)8 HHE Inheidener StralRe 60
Babyschwimmen 4-8 Monate '
Dienstag 09:00 - 09:30 P
09:00 - 09:30 P
Bk :
. 13530 B 14;00 P Hgfelandhaus[HUF]
Freitag 09:15 - 09:45 HUF
Babyschwimmen 6-12 Monate
Dienstag 09:30 - 10:00 P
09:45 - 10:15 P
10:00 - 10:30 P :
11:15 - 11:45 P Wilhelmshéher Str.34
12:30 - 13:00 P
%g88 - %838 EUF Gartenbad Fechenheim (Bahn 3 & 4)[F]
Freitag 10:30 - 11:00 HUF
Bambinischwimmen 1,5-3 Jahre
Dienstag 11:15 - 12:00 P
15:00 - 15:45 P
15:45 - 16:30 P conet —
Frauenschwimmen Anfinger onstanzer >t
Samstag 13:45 - 14:30 HUF Panoramabad Bornheim (Schwimmkursbahn 1)[I
14:30 - 15:15 HUF )
Sonntag 8%88 - 8;2% E Inheidener StraRe 60
10:00 - 10:45 F
Frauenschwimmen Fortgeschrittene
Sonntag 09:00 - 09:45 F
Kraulkompaktkurs Intensiv
Donnersta 19:30 - 20:15 F .
g 3035 - 51:08 F WEITERE INFOS:
Schwimmtechniken/Bahnenschwimmen Gartenbad Fechenheim
Dienstag %82(5) ) %9%(5) E 60K398n65t?nzel2f5ttn ’\%6_
g o rankrur ain
Wassergymnastik Tel. 069 42693592
09:00 - 09:45 p R A S



Aqua Sports Fun (A0

T ———

Dienstag P

09:45 - 10:30 P

10:30 - 11:15 P

11:15 - 12:00 P
Mittwoch 16:15 - 17:00 F A .
Donnerstag 15:15 - 16:00 F SPORTSTATTEN:
Freitag 0715 _ 0800 F Panoramabad Bornheim (Schwimmkursbahn 1)

Inheidener StraRe 60

Gartenbad Fechenheim (Bahn 1 & 2)[F]

Konstanzer Str. 16

WEITERE INFOS:
Gartenbad Fechenheim

Konstanzer Str. 16
60386 Frankfurt Main
Tel. 069 42693592
Fax 069 42693594

Email: info@tgbornheim.de
www.tgbornheim.de



