i d
Bomieim 1860 1%

Montag

Dienstag

‘?i

Mlttwoch Donnerstag

& Gartenbad Fechenheim (Bahn 1 & 2)

Freitag

Wassergymnastik

07:15 - 08:00
Biljana Holstein

Samstag

Sonntag

e

Frauenschwimmen Anfanger

07:00 - 07:45
Susanne Eggert, Sandra Alam

8 Uhr : - =
Aqua-Jogging Frauenschwimmen Anfanger
08:00 - 08:45 08:00 - 08:45
Biljana Holstein Susanne Eggert, Sandra Alam
9 Uhr = - :
Wassergewohnung ab 4 Jahre Frauenschwimmen Fortgeschrittene
_ 09:00 - 09:45 09:00 - 09:45
Kathariria Goebel, Arsema Gebremichael, Sven Lipski, Hemer| Susanne Eggert, Sandra Alam
10 Uhr Wassergewdhnung ab 4 Jahre
5 09:45 - 10:30 Frauenschwimmen Anfanger
Aqualg:)tgloffgégﬂggiqg Goebel, Arsema Gebremichael, Sven Lipski, Hemer| 10:00 - 10:45
Susanne Eggert Seepferdchen ab 5 Jahre Susanne Eggert, Sandra Alam
11 Uhr : 10:30 - 11:15 _
Aquafitness Ruckbil..[Katharina Goebel, Arsema Gebremichael, Sven LipskK Seepferdchen ab 5 Jahre
11:00 - 11:45 Bronze 11:00 - 11:45 : .
Susanne Eggert 11:15 - 12:00 Jonas Ochs, Mandy Jacqueline Rauch, Victor Brenici
12 Uhr Katharina Goebel, Sven Lipski Seepferdchen ab 5 Jahre
Aqua-Fitness fir Sc.. Gold 11:45 - 12:30
12:00 - 12:45 12:00 - 12:45 Jonas Ochs, Mandy Jacqueline Rauch, Victor Brenici
Susanne Eggert Jan Beyer, Silas Gulde Wassergewdhnung ab 4 Jahre
13 Uhr . 12:30-13:15 . -
Jonas Qchs, Mandy Jacqueline Rauch, Victor Brenici, Ana Luisa Vieira de Sc
Aquarobic Wassergewdhnung ab 4 Jahre
13:15 - 14:00 13:15 - 14:00
14 Uhr Homan Nejad Jonas Qchs, Mandy Jacqueline Rauch, Victor Brenici, Ana Luisa Vieira de Sc
Aqua Power-Jogging Seepferdchen ab 5 Jahre
14:00 - 14:45 14:00 - 14:45
Homan Nejad Jonas Qchs, Mandy Jacqueline Rauch, Victor Brenici, Ana Luisa Vieira de Sc
15 Uhr Wasserfrosche 3-4 Jahre Wasserfrosche 3-4 Ja.. Seepferdchen ab 5 Jahre
14:45 - 15:30 14:45 - 15:30 Bronze Bronze 14:45 - 15:30
Susanne Eggert Anne Seiboldt Wasserg.. 15:00 - 15:45 15:00 - 15:45 Katrin Hielscher, Philipp Ubel, Vico Hinrichsen
BambiniSchwimmen/Familienschwi..| BambiniSchwimmen/F.. 15:15 - 16:00Martina Trebuss, Jan Beye Mustafa Iscan, Jette Schuffenhauer Seepferdchen ab 5 Jahre
16 Uhr 15:30 - 16:15 15:30 - 16:15 Birgit Habedan Seepferdchen ab 5 .. Seepferdchen ab 5 Jahre 15:30 - 16:15
Susanne Eggert, Sophia Barfilerle Tabola, Florentine Galczinsky, Anne Seiboldt | Aqua-Jog.. 15:45 - 16:30 15:45 - 16:30 Katrin Hielscher, Philipp Ubel, Vico Hinrichsen
Wassergewdhnung ab 4 Jahre BambiniSchwimmen/F..| Wasser..| 16:00 - 16:45{Martina Trebuss, Jan Beye| _Jan Beyer, Homan Nejad, Jette Schuffenhauer Seepferdchen ab 5 Jahre
16:15 - 17:00 16:15 - 17:00 16:15 - 17:08irgit Habedan Seepferdchen ab 5 .. Gold 16:15 - 17:00
1945Rpe Eggert, Sophia Bartl, Sandra Alam, AMegleeTalpola, Florentine Galczinsky, Anr|Diana Heing 16:30 - 17:15 16:30 - 17:15 Katrin Hielscher, Philipp Ubel, Vico Hinrichsen
Bronze Aqua-J.. Aqua Wo Hemen Mekbeb, Jan Beye Mustafa Iscan, Jan Beyer Seepferdchen ab 5 Jahre
17:00 - 17:45 Aqua Brasil 17:00 - 17:4 ‘_:' py Bronze Bronze :00 - 17:45
Jan Beyer, Sophia Bartl 17:15 - 18:00 Diana Heind 17:00 - 18:00 17:15 - 18:00 17:15 - 18:00 Katrin Hielscher, Ph_pp Ubel, Vico Hinrichsen
Kari Birgit Habedawl{1 .
18 Uhr arin Vahlberg-Ruf rtina Trebuss, Matea Kun Mustafa Ist?an, Jan Beyer Bronze
Aqua Tabata Goldsta..| Bronze Silber 17:45 - 18:30
Aqua-Jogging 18:00 - 18:45 18:00 - 18:41 18:00 - 18:45 Aqua-Fitness 18:00 - 18:45 Diana Heine, Vaia-Vicky Alexiadou
18:15 - 19:00 Karin Vahlberg-Ruf Diemeliddinga Wrede, vici 18:15 - 19:00 Jan Beyer Gold
19 Uhr Monika Diaz del Aguila Aqua Kondition Gold | Kraulkomtloman Nejad, Martina Treby Erwachsenenschwimmen Fortgeschritten 18:30 - 19:15
Aquarobic 18:45 - 19:30 18:45 - 19:3( 18:45 - 19:30) Aqua-Jogging 18:45 - 19:30 Philipp Ubel, Katrin Hielscher
19:00 - 19:45 Karin Vahlberg-Ruf Diana Heing Philipp Ubel 19:00 - 19:45 Homan Nejad
Monika Diaz del Aguila Kraulko..| KraulkomMartina Trebuss, Homan Nejad
20 Uhr 19:30 - 20:1§ 19:30 - 20:15 Agqua Dance
Diana Heing Philipp Ubel 19:45 - 20:30
Kraulko..| KraulkomMartina Trebuss, Homan Nejad
20:15 - 21:0¢ 20:15 - 21:00
Diana Heing Philipp Ubel

21 Uhr




