
Late-Night-Workout
 Eine Stunde Ausdauertraining und gezielter Muskelaufbau am späten Abend. 

TERMINE:

Mittwoch 21:00 - 22:00 Fit Gym

SPORTSTÄTTEN:

Fitness Gym[Fit Gym]

Inheidener Str. 64

WEITERE INFOS:
 Sportcenter Bornheim

 Inheidener Str. 64, 60385 Frankfurt
 Tel. 069 9450720

 Email: info@tgbornheim.de
 www.tgbornheim.de 


