
Halle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8 Uhr

9 Uhr

10 Uhr

11 Uhr

12 Uhr

13 Uhr

14 Uhr

15 Uhr

16 Uhr

17 Uhr

18 Uhr

19 Uhr

20 Uhr

21 Uhr

22 Uhr

23 Uhr

Aufbau-/Sichtungsturnen
17:00 - 18:00
Merle Tabola

Cheerleading Mittelstufe ab 10 J..
16:00 - 17:00
Merle Tabola

Geräteturnen Erwachsene
19:00 - 20:00
Laura Kuhnle

Gymnastik mit dem Stuhl
11:30 - 12:30

Bettina Buettner

New Body Fitness
18:00 - 19:00

Barbara Aigner

Schule
12:30 - 15:00

Kantschule Schule

Seniorengymnastik
09:30 - 10:30

Bettina Buettner

Seniorinnengymnastik
10:30 - 11:30

Bettina Buettner

Turnen meets Cheerleading ab 5 ..
15:00 - 16:00
Merle Tabola

Volleyball - Wettkampf  Mixed
20:00 - 22:00

Raimar Hirschmann

Indoor Spielplatz 1-5 Ja..
10:00 - 12:00
Merle Tabola

Indoor Spielplatz 1-5 Ja..
15:30 - 17:00

Leonie De Sacco, Nicole Hoehn

Kleinkinder Turnen 3-5 J..
17:00 - 17:45

Leonie De Sacco, Nicole Hoehn

Prellball
20:00 - 22:00
Kai Hammer

Schule
08:00 - 09:30

Kirchner Schule

Schule
12:00 - 15:00

Wilhelm Merton Schule

Indoor Spielplatz 1-5 Jahre
15:30 - 17:00
Una Martin

Quadball
18:30 - 20:30

N. n.

Schule
08:00 - 13:15

Wilhelm Merton Schule

Schüler/innenturnen 6-10 Ja..
17:00 - 18:30

Sara Farhat, Una Martin

Volleyball - Fortgeschrittene (..
20:30 - 22:30
Sea-Won Yun

Aufbau-/Sichtungsturnen
16:00 - 17:00

Merle Tabola, Sarah Sophie Emmel, Nicole Hoehn

Badminton Anfänger Erwachsene
18:00 - 19:00
Bernd Reich

Badminton Fortgeschrittene
21:00 - 23:00

Leonid Steklov

Badminton Mittelstufe
19:00 - 21:00
Bernd Reich

Fit  +/- 50
11:00 - 12:00

Ane Sefland-Dyhr

Frauengymnastik
10:00 - 11:00

Ane Sefland-Dyhr

Kleinkinder Turnen 3-5 Jahre
15:15 - 16:00

Merle Tabola, Sarah Sophie Emmel, Nicole Hoehn

Leistungsturnen
17:00 - 18:00

Merle Tabola, Sarah Sophie Emmel, Nicole Hoehn

Schule
08:00 - 09:30

Kirchner Schule

Schule
12:00 - 15:00

Private Kant Schule

Gymnastik mit dem Stuhl
10:00 - 11:00
Heide Urban

Indoor Spielplatz 1-5 Jahre
15:30 - 17:30

Viva Schenderlein

Roundnet Teens und Anfänger Erw..
18:00 - 20:00
Ronan Hardy

Schule
08:00 - 09:30

Wilhelm Merton Schule

Tischtennis für Senioren
12:00 - 14:00

Joachim Schmidt, Michael Tettenborn

Volleyball - Mittelstufe (Level 2)
20:00 - 22:00

Sandra Bechstedt-Heun

Wirbelsäulengymnastik
11:00 - 12:00
Heide Urban

Indoor Spielplatz 1-5 ..
12:30 - 14:00

Doris Bruechner

Tischtennis - freies T..
14:00 - 20:00
Stefan Ebel

Wirbelsäulengymnas..
10:00 - 11:00

Annette Schmidt

Wirbelsäulengymnas..
11:00 - 12:00

Annette Schmidt


